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Postazione di preghiera 

Pentecoste - Sii una testimonianza 
 

Gesù ci ha chiamati ad essere testimoni per coloro che ci circondano. 
Prenditi un po' di tempo per guardarti allo specchio. Prega 
attraverso le domande che sono scritte in superficie. 
Quando avete finito di rispondere, invita lo Spirito Santo a riempirti. 
Chiedigli di metterti al servizio delle persone e di poter 
essere testimone di Gesù nei confronti delle persone che incontri oggi. 

 

 

 

 

Materiale 
• specchio grande 

• Pennarello cancellabile 

• Bibbia 

• Guida stampata 

• Ev. corona o altro materiale decorativo 
 

 
 

 

Preparazione 
Appendi saldamente lo specchio alla parete della vostra sala di preghiera. 

Scrivi sopra lo specchio le parole di Gesù da Atti 1:8. 

Sotto il verso, scrivi le domande (vedi sotto). 
Appendi le istruzioni stampate per questa postazione vicino allo specchio. 
   
 
 

Domande 
• Chi sta osservando la mia vita? A chi la racconto? 

• Cosa vedono gli altri in me? 

• Cosa sto mostrando loro di Gesù e del mio discepolato? 

• Cosa mi impedisce di condividere la mia fede con loro? 

• Dove e come voglio che lo Spirito Santo mi aiuti? 
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Pentecoste - Sii una testimonianza 

 

Istruzioni per i posti di preghiera 

 

 

Gesù ci ha chiamati ad essere testimoni per coloro che ci 

circondano. 

Prenditi un po' di tempo per guardarti allo specchio.  

Prega attraverso le domande che sono scritte in superficie. 

Quando avete finito di rispondere, invita lo Spirito Santo a 

riempirti. 

Chiedigli di metterti al servizio delle persone e di poter 

essere testimone di Gesù nei confronti delle persone che 

incontri oggi. 
 
 

 


