
 

• Ein grosses Herz: z.B. aus Styropor, 
ein Herzkissen, mit Packpapier, aus 

Tüchern, gemalt usw.
• Zettel (evt. Post-it Zettel)

• Stifte
• Wenn nötig Stecknadeln
• Die gedruckte Anleitung

Gestalte ein (grosses) Herz und positio-
niere es irgendwo im Raum. Achte darauf, 

dass vor/um das Herz genug Platz ist, 
damit die Betenden dort verweilen und z.B. 

auch knien können. Lege die Anleitung, 
die Zettel, Stifte und die Stecknadel (wenn 

nötig) zum Herz. Du kannst den Posten 
ergänzend noch mit Kerzen, Tüchern,

Bibelversen usw. gestalten.

Hier hast du die Möglichkeit deine VIPs, Freunde, Mitarbeiter oder
Familie Gott aufs Herz zu legen. Schreib den Namen und ev. das An-
liegen auf einen Zettel und befestige diesen auf dem Herz.

Bete für deine Mitmenschen und die Personen, die Gott dir aufs Herz 
legt.

Möchtest du für jemanden beten, dann suche dir einen Zettel auf dem 
Herz aus und bete für diese Person.
Möchtest du, dass jemand für dich betet? Dann schreibe dein
Anliegen auf einen Zettel und befestige ihn ebenfalls auf dem Herz.

fürbitte herz
Gebetsposten

Material Vorbereitung
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Hier hast du die Möglichkeit deine VIPs, Freunde, Mitarbeiter 
oder Familie Gott aufs Herz zu legen. Schreib den Namen 
und ev. das Anliegen auf einen Zettel und befestige diesen 
auf dem Herz.

Bete für deine Mitmenschen und die Personen, die Gott dir 
aufs Herz legt.

Möchtest du für jemanden beten, dann suche dir einen Zettel 
auf dem Herz aus und bete für diese Person.
Möchtest du, dass jemand für dich betet? Dann schreibe dein 
Anliegen auf einen Zettel und befestige ihn ebenfalls auf 
dem Herz.

anleitung gebetsposten

fürbitte herz
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