
 

• Un plot en bois
• Un marteau
• Des clous

• Verset biblique imprimé
• Mode d‘emploi imprimé

Procure-toi un plot en bois qui soit
assez stable pour pouvoir y enfon-

cer des clous. (Tu pourrais même en 
trouver un en forme de coeur). Pose 

les clous, le marteau, le verset biblique 
et le mode d‘emploi près du poste. Tu 
peux très bien combiner ce poste avec 

celui de la croix.

... par amour pour moi, Jésus a souff ert et versé son sang pour moi.
Le salut est aussi valable pour moi, pour autant que je l‘accepte.

Plante un clou dans le bois qui vaut en fait pour toi. Car Jésus a été 

transpercé pour toi. Remercie-le.

Au lieu de moi
poste de prière

MatérieL Préparation
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... par amour pour moi, Jésus a souff ert et versé son sang 
pour moi. Le salut est aussi valable pour moi, pour autant 
que je l‘accepte.

Plante un clou dans le bois qui vaut en fait pour toi. Car 
Jésus a été transpercé pour toi. Remercie-le.

Au lieu de moi
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Instructions pour le poste de prière
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Avec chaque respiration
sur la croix,

Avec chaque goutte de sang,
Avec chaque larme

sur ton visage,
Tu pensais à moi.

Jésus, je reviens vers Toi,
Jésus, à ta croix. 

Je Te remets ma vie
Comme un sacrifice pour Toi.
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Mais il a été blessé pour 
nos péchés, brisé pour 

nos iniquités; le châtiment 
qui nous donne la paix est 
tombé sur lui, Et c'est par 

ses meurtrissures que 
nous sommes guéris! 

Esaïe 53.5
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