
 

Entendre la voix de Dieu
poste de prière

Matériel Préparation
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• Divers objets du quotidien par ex. une 
gomme, des bulles de savon. Un verre, 
une bougie, un stylo, une cuillère, une 
bague, une montre, un chargeur, une 

clochette, une couronne, des pièces de 
monnaie, un élastique à cheveux, etc.

• Mode d‘emploi imprimé.

Rassemble divers objets du
quotidien – peu importe lesquels.
Pose ces objets sur une table ou 
sur le sol et pose également le 

mode d‘emploi.

Tu peux entendre la voix de Dieu ! Il te parle ! Ici tu peux essayer et 
t‘exercer: Regarde les objets présents tout en priant. Prends l‘objet 
qui t‘attire le plus dans ta main.
Parle de cet objet à Dieu. Est-ce-que cet objet te plaît ? Est-ce-qu‘il 
plaît à Dieu (Pose-lui la question) ? A quoi te fait-il penser ? Qu‘a-t-il 
pour une signifi cation ? Quel est l‘usage de cet objet ? Est-ce que 
Dieu aimerait te dire quelque chose au travers de cela ?
Fais-tu la diff érence entre tes propres pensées et la voix de Dieu ? 
C‘est exactement de cette manière que tu peux l‘entendre dans ton 
quotidien.
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Tu peux entendre la voix de Dieu ! Il te parle ! Ici tu peux es-
sayer et t‘exercer:

Regarde les objets présents tout en priant. Prends l‘objet qui 
t‘attire le plus dans ta main.

Parle de cet objet à Dieu. Est-ce-que cet objet te plaît ? Est-
ce-qu‘il plaît à Dieu (Pose-lui la question) ? A quoi te fait-il 
penser ? Qu‘a-t-il pour une signifi cation ? Quel est l‘usage de 
cet objet ? Est-ce que Dieu aimerait te dire quelque chose au 
travers de cela ?

Fais-tu la diff érence entre tes propres pensées et la voix de 
Dieu ? C‘est exactement de cette manière que tu peux l‘en-
tendre dans ton quotidien.

Entendre la voix de Dieu
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Instructions pour le poste de prière


